BAI 3: QUY PINH AN TOAN TRONG PHONG THU'C HANH.
GIOI THIEU MOT SO DUNG CU PO - SUDUNG KiNH LUP VA
KIiNH HIEN VI QUANG HOC

1. Quy dinh an toan khi hoc trong phong thuc hanh
- Dé an toan tuyét ddi khi hoc tap trong phong thuc hanh, cic em cén tuan thu thuc
hién dung ndi quy thuc hanh v6i mot sé quy dinh sau day:

1. Khong dn, udng, lam mAt trat tu trong phong thue hanh.

2. Cip, thi, ba 16 phai dé ding noi quy dinh. Pau toc gon gang; khong di gidy, dép
cao got.

3. Co day du cac dung cu bao ho nhu kinh bao vé mat, ging tay liy hoa chat, khau trang
thi nghi€m,... khi 1am thi nghi€ém, thwc hanh.

4. Chi lam céc thi nghiém, cac bai thyc hanh khi c6 sw hwéng din va giam sat cia gido

vién.

5. Thyc hi¢n diung nguyén tac khi su dung hoa chét, dung cuy, thiét bi trong phong thuc

hanh dé ¢am bao an toan tuyét ddi khi 1am thi nghiém.

6. Biét cach sir dung thiét bi chita chay co trong phong thuc hanh. Quan sat ki 16i thoat

hiém cua phong thuc hanh. Thong bao ngay véi gido vién khi gip cac sy cd mit an toan

nhu bi dut tay, hoa chat ban vao mat, bong hoa chat, bong nhiét, lam v& dung cu thuy

tinh, gdy d6 hoa chét, chay nd, chap dién, ...

7. Thu gom ho4 chét, rac thai sau khi thuc hanh va dé ding noi quy dinh.

8. Rura tay thuong xuyén trong nudc sach va xa phong khi tiép xiic voi hoa chat va sau

khi két thiic budi thyc hanh,

2. Ki hiéu canh bao trong phong thue hanh

MB&i ki hiéu canh bao thudng c6 hinh dang va mau sic riéng dé dé nhan biét.

- Ki hiéu canh bao cAm: hinh tron, vién do, nén tréng.

- Ki hiéu canh b3o cac khu vure nguy hiém: hinh tam giac déu, vién den hodc do, nén
vang.

- Ki hiéu canh bao nguy hai do hoa chit gy ra: hinh vuong, vién den, nén do

- Ki hiéu céanh b4o chi dan thwe hién: hinh chir nhat, nén xanh hodc do.

3. Gi6i thiéu mét sé dung cu do
Kich thude, thé tich, khdi luong, nhi¢t dJ,... 1a cac dai luong vat 1i cia mdt vat thé. Dung
cu dung dé do cac dai lugng d6 goi 1a dung cu do.

Khi sir dung dung cu do cin chon dung cu c6 giéi han do (GHD - Gia tri 16n nhat ghi trén
vach chia cta dung cu do) va dé chia nhé nhat (PCNN - Hiéu gia tri do cua hai vach chia
lién tiép trén dung cu do) phu hop vé6i vét can do, dong thoi phai tuan thu quy tic do cua
dung cu do.



4. Kinh Iip va kinh hién vi quang hoc
a. Kinh ldp:
CAu tao: gdm 3 bo phan: mit kinh, khung kinh, tay cAm (gia do).

Cich sir dung: Tay cAm kinh lap dé diéu chinh khoang cach giita kinh véi vét cin quan sat cho t6i khi quan
sat rd vat. Kinh lap duoc sir dung quan sat rd hon cac vat thé nhé ma mat thuong khé quan sat.

b. Kinh hién vi:
Kinh hién vi 12 thiét bi dugc str dung dé quan sat cac vat thé c6 kich thudc nho bé ma mat
thuong khong thé nhin thay. Kinh hién vi binh thudng c¢6 d6 phong dai tir 40 - 3000 1an.
Céu tao kinh hién vi quang hoc bao gém 4 hé thong chinh: hé thdng gia d5, hé thong
phong dai, hé théng chiéu sang va hé théng diéu chinh (hinh 3.9).




BAI 3: QUY PINH AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH.
GIOI THIEU MOT SO DUNG CU PO - SUDUNG KiNH LUP VA
KIiNH HIEN VI QUANG HOC

1. Quy dinh an toan khi hgoc trong phong thuc hanh
Céu héi 1: Quan sat hinh 3.1 va cho biét nhitng diéu phai lam, khong duoc 1am trong
phong thyc hanh. Giai thich.

A Hinh 3.1, Mot 50 hoat dong trong
phong thuc hanh

Noi dung ghi nhé:

Dé an toan tuyét ddi khi hoc tap trong phong thuc hanh, cac em can tuan thu thuc hién
dung noi quy thuyc hanh véi mot s6 quy dinh sau day:
1.4n, udng, 1am mat trat tu trong phong thuc hanh.
2. Cap, tai, ba 1o phai................ DAutoC .........c..ol v di gidy, dép cao got.



3. Co déy du cac dung cu bao hd nhu kinh bao vé mét, gang tay léy hoé chét, khau trang
thi nghiém,... khi.........................l
4. Chi lam cac thi nghiém, cac bai thuc hanh Khi €O........c.cccooviveierinen, cua giao Vvién.
5. Thuc hién............. nguyén tac khi sir dung hoa chit, dung cu, thiét bi trong phong thuc
hanh dé dam bao an toan tuyét doi khi 1am thi nghiém.
6. Bibt..ooororrriirrnnn, thiét bi chita chay co6 trong phong thuc hanh. Quan sét ki 16i thoat
hiém ctia phong thuc hanh. Thong bao ngay véi gido vién khi gip cac sy c¢6 mat an toan
nhu bi dut tay, hoa chit ban vao mét, bong hoa cht, bong nhiét, lam v& dung cu thuy tinh,
gy d6 hoa chat, chay nd, chap dién, ...
7.hoa chét, rac thai sau khi thuc hanh va dé ding noi quy dinh.
8. Rura tay thuong xuyén trong nude sach va xa phong khi ............... v6i hoa chat va
sau khi két thuc budi thuc hanh.
2. Ki hiéu canh bao trong phong thwc hanh , N

Cau héi 2: Quan sat cac ki hi¢u canh bdo trong hinh va cho biét y nghia ciia moi ki

hi¢u.
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A Hinh 3.2, ¥&t s ki befu cdnh bao trong phong thyc hanh



Céu héi 3: Tai sao lai dung ki hiéu canh bio thay cho mé ta bang chi

Noi dung ghi nho:
MG&i ki hiéu canh bao thuong c6 hinh dang va mau sic riéng dé d& nhan biét.
- Kihi€u .o, hinh tron, vién do, nén tring.
A A VT T hinh tam giac déu, vién den hodc do, nén vang.
- KT v hinh vudng, vién den, nén do
- Kihi€u .o, hinh chit nhat, nén xanh hoic do.

3. Gié6i thiéu mét s6 dung cu do
Cau héi 4: Gia dinh em thuong st dung dung cu do nao? Ké tén mot s6 dung cu do ma
em biét ?
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Thuwde cudn: ding A&.........oooiee e

Pong ho bam gidy: dUng d€...... ..ot e
Lwe ké: ding dé ...

Nhiét Ké: d8 do ...
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Céu héi 6: Trinh bay cach sir dung binh chia do dé do thé tich chit long?

Noi dung ghi nhé:
Kich thuéc, thé tich, khéi lugng, nhiét do.....1a cac dai luong vat Ii ctia mot vat thé. Dung

cu dung dé do cac dai luong d6 go1 la..eeeiiniiiinnninnnens
Khi str dung dung cu do can chon dung cu CO.................... (GHD - Gia tri 16n nhit ghi trén
vach chia cia dung cu do) Va .ivveieinnieinnrcinnennns (PCNN - Hiéu gia tri do cua hai vach

chia lién tiép trén dung cu do) phu hop véi vat can do, dong thoi phai tuan thu quy tic do
cua dung cu do.

4. Kinh lap va kinh hién vi quang hoc
Céu héi 7: Khi str dung kinh lap thi kich thuéc cta vat thay doi nhu thé nao so véi khi
khong st dung

Noi dung ghi nho:
KN TGP 20m 3 b0 PRAN: «.....eiie i,
Cich sir dung: Tay cam kinh lip dé diéu chinh.........ccocovevveerecvericnnee, giita kinh véi vat
can quan sat cho toi khi quan sat 18 vat....................... duoc st dung quan sat ro hon cac vat

thé nhé ma mét thuong kho quan sat



Cau héi 8: Quan sat hinh 3.8, chi r0 b phan co hoc va quang hoc trong cAu tao kinh hién
vi quang hoc

Bia quay gan

cac vt kinh Vat kinh

Mam kinh Than kinh

Oc socap
Guong hdi ty
Snh séng Oc vicap
i — Cong tic
Chan kinh - Qu —
—_— \\\

~—_ Oc @iéu chinh
T ngudn sang

Noi dung ghi nhé:

Kinh hién vi 13 thiét bi duoc str dung dé quan sat cac vat thé c6 kich thudc nhd bé ma mét

thudng khong thé nhin thdy. Kinh hién vi binh thuong c6 d6 phong dai tir 40 - 3000 lan.

Ciu tao kinh hién vi quang hoc bao gom 4 h¢ thong chinh: hé thong gia d&, hé thong

phong dai, hé théng chiéu sang va h¢ thong diéu chinh (hinh 3.9).

5. Van dung. ) ) . ‘
Cau héi: Cho cac dung cu sau trong phg‘)ng thuc hanh: luc ké. nhiét k€, can dong ho,

thudc mét. Hay chon dung cu thich hop dé do.

a. Nhiét d6 ciia mot cdc nude.

b.Chiéu dai cia mdt doan day dc‘}ng.

c. Khoi luong ctia mét vién bi sat






